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ANALISE DOS PERFIS DE DIFRA(}AO DE AMOSTRAS DE SANGUE LIOFILIZADAS DE
PACIENTES DIABETICOS
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Introducdo: Os perfis de espalhamento a baixo angulo de amostras biolégicas sdo dominados pelo
espalhamento do contetdo de agua presente nestas amostras [1,2]. Neste trabalho, os perfis de difragédo de
amostras liofilizadas de sangue e seus componentes (porcdo celular e plasma) serdo estudados em funcao
da dosagem da hemoglobina Alc, conhecida também por glicosilada, que é uma ferramenta de diagndstico
na avaliacéo do controle glicémico, dos ultimos 2-3 meses, de pacientes diabéticos.

Método: As amostras de sangue (n = 60) foram coletadas por meio de puncdo venosa em voluntarios e
acondicionadas em frasco contendo anticoagulante. Para realizar a separacdo do plasma e da porgdo
celular, as amostras ficaram em repouso por uma hora sendo depois aspiradas com pipeta, liofilizadas por
24 horas a -60° e 780 mmHg e, finalmente, foram pulverizadas. Os perfis de difracdo foram obtidos em
geometria de reflexdo ?-2? usando-se o difratdmetro Shimadzu DRX 6000 (Cu K?) no Laboratério de
Instrumentacdo Nuclear, COPPE/UFRJ. Os dados foram coletados a cada 3 s com incremento angular de
0.05°.
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Discussdo e Conclusdes: A FWHM do segundo pico e a
razao l/lmax sdo os parametros mais sensiveis as dosagens da hemoglobina Alc para o sangue total e
porcao celular. Em geral, observa-se um alargamento do segundo pico e um decréscimo de I/Imax para o
sangue total nos pacientes com dosagem acima do VR. Pode-se também observar um estreitamento do
segundo pico e um aumento na razao l/Imax nas amostras de plasma em comparagdo com o sangue total e
a porcao celular.
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