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MEDIDA DA DOSE NA SUPERFICIE DAS BOLSAS DE SANGUE
IRRADIADAS UTIIZANDO DOSIMETRIA TL PARA CONTROLE DE
IRRADIACAO.
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Introducdo: A irradiagdo de bolsas de sangue é utilizada como preven¢do do GVHD-TA (doenc¢a do
enxerto versus hospedeiro relacionada & transfusé@o). Ela evita que os linfocitos-T transfundidos
sejam capazes de se replicar, sem afetar substancialmente a fungdo das hemécias, plaquetas e
granuldcitos. A dose indicada pelo FDA (US Food and Drug Administration) € de um minimo de 25Gy
no plano médio do recipiente onde se alocam as bolsas de hemocomponentes durante a irradiagéo e
uma dose minima de 15Gy liberada em todas as partes das bolsas 10 objetivo deste trabalho é
avaliar a dose na superficie de bolsas de hemocomponentes irradiados com raios gama em um
irradiador de Hemocomponentes modelo IBL 437C - Cis Bio Internacional, através de medidas com
dosimetros termoluminescentes para confirmar que a dose absorvida na superficie das bolsas de
sangue esta nos padrfes aceitaveis de irradiagédo para prevencao do GVHD - TA.

Método: O dosimetro termoluminescente de fluoreto de litio (LiF), modelo TDL-100, foi escolhido por
ter nimero atémico semelhante ao tecido biolégico e ser insolivel em agua. Os dosimetros foram
submetidos a tratamento térmico anes de todas as irradiagées (400°C durante uma hora). Para
evitar erros na dose devido ao desvanecimento, foram realizados tratamentos térmicos apds todas as
irradiacdes (100°C durante 10 minutos). O comportamento dos dosimetros foi determinado através
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de sua irradiagdo em feixe de ~Co. Foram usadas doses de 10Gy para verificacdo de
reprodutibilidade, e doses variando de 5 a 30Gy para verificacdo de linearidade de resposta e para
calibracdo dos dosimetros. Optamos por trabalhar na faixa de doses em que a resposta TL € linear
com a dose. As bolsas foram irradiadas no irradiador de Hemocomponentes, utilizando ciclos de
irradiagdo de 10Gy no centro do recipiente e entdo, através de proporcionalidade foi calculada a dose
na superficie das bolsas para 25Gy. Foram utilizadas seis bolsas de hemocomponentes contendo
300ml de agua, correspondente a capacidade do copo de aluminio no qual sdo colocadas as bolsas
para irradiacdo. Os dosimetros foram embalados em plastico fino e fixados na superficie das bolsas,
sendo trés na parte anterior e trés na parte posterior de cada bolsa.

Resultados e Conclusdes: No tocante as doses determinadas nas superficies das bolsas, foi
possivel concluir que todas as bolsas receberam dose média igual ou superior a dose minima
preconizada (15Gy). Estes resultados estdo de acordo com o esperado pela distribuicdo de doses no
interior do canister fornecida pelo fabricante. Vale ressaltar também que neste trabalho foram
utilizadas bolsas para transfusdo contendo agua em vez de sangue. Em uma etapa posterior deste
trabalho os dosimetros serdo colocados nas préprias bolsas contendo hemocomponentes e entao
sera avaliada a dose recebida em suas superficies na situacdo real de irradiacdo. E possivel
também concluir que, uma vez que se disponha de infra-estrutura para o uso de dosimetros
termoluminescentes, seu uso para controle das doses recebidas pelas bolsas de hemocomponentes
é viavel e pratico e pode ser utilizado para controle por amostragem.
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