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RADIOLOGIA PEDIATRICA: UMA TENTATIVA DE ESTABELECER UM PERFIL DE EXAMES
RADIOLOGICOS DE ESTABELECIMENTOS DE SAUDE DO MUNICIiPIO DE SAO PAULO
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' Laboratério de Dosimetria do Departamento de Fisica Nuclear do Instituto de Fisica da
Universidade de S&o Paulo (IFUSP), Sdo Paulo/SP, Brasil.

Introdugdo: Tendo em vista que uma parcela representativa dos pacientes submetidos a radiologia
diagnostica no municipio de Sdo Paulo tem idade inferior a 15 anos (Freitas, 2000), foi feito um
levantamento da distribuicdo desses pacientes em trés hospitais de grande movimento, por faixa etaria e
tipo de exame realizado, considerando ainda a quantidade de pacientes atendidos em cada um dos
hospitais selecionados. A partir desses dados, procurou se caracterizar o perfil da quantidade de exames
realizados nos diversos hospitais do municipio que fosse representativo dos estabelecimentos envolvidos. O
resultado foi comparado ao perfil de atendimentos a adultos e aos dados do SUS (SUS, 2006) referentes a
essa analise.

Método: De posse do banco de dados da radiologia dos hospitais, cerca de 70 mil exposigbes, pode-se
verificar a distribuicdo dos tipos de exames para cada instituicdo e para cada faixa etaria. Esta analise foi
feita com base nos bancos de dados de pacientes com menos de 15 anos atendidos em 3 hospitais
distintos, dois deles universitarios (hospitais 1 € 2) e um particular (hospital 3). Dos quais dois sao
especializados em pediatria (hospitais 1 e 3) e o outro é hospital geral.

Resultados: Foram construidos os perfis das trés instituigbes com base nas distribuicdes de frequéncias
dos exames radioldgicos realizados. Em todos os locais se verificou prevaléncia das exposi¢des toracicas,
que chegam a 80% das incidéncias em uma das instituigbes. Constatou-se que a grande maioria dos
pacientes atendidos nesses locais (cerca de 60%) tem até 4 anos de idade e desses cerca de 40% tem
menos de 1 ano. No hospital 3 foi constatado grande numero de exames de crénio e face (40%), cujas
justificativas foram analisadas a partir da indicagéo do CID.

Discussdao e Conclusdes: A comparagdo destes resultados entre si revela a impossibilidade de se
estabelecer um Unico perfil para o sistema de saide do municipio como um todo, semelhante ao que se tem
para pacientes adultos, pois o padrdao de atendimento de cada instituicdo varia consideravelmente. O perfil
de exposicao para adultos ndo se assemelha ao de nenhuma das trés instituicdes, e as principais diferengas
sdo com relagédo a quantidade de exames de térax infantis e de membros inferiores em adultos. As fragbes
consideravelmente elevadas de exames de térax no hospital 1 e de cranio e face no hospital 3 apontam
para a necessidade de se atentar a justificacdo dos exames e, em particular, para a real necessidade de
requisicdo de mais de uma projegao para um mesmo paciente.
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