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ANALISE QUANTITATIVA DO PERCENTUAL DE VOLUME OSSEO TRABECULAR POR DIFRAGAO
DE RAIOS X
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Introdugdo: O aumento na porosidade do osso devido a diminuigdo na taxa de sintese 6éssea ocasionando
reducdo na massa Ossea, abaixo do normal e conseqliente reducdo da densidade mineral 6ssea é
conhecida como osteopenia, como por exemplo, a osteoporose, que no tecido trabecular é considerada
como a reducao da quantidade de tecido 6sseo comparado com tecido medular em um dado volume. Em
uma situagao clinica pode ser util medir a densidade mineral trabecular isolada da do osso compacto
(denso) porque qualquer perda 6ssea ocorrera inicialmente nesta regidao [1,2]. O objetivo deste trabalho é
fornecer uma medida da razédo de volumes 6sseo e medular no osso trabecular a partir de perfis de difragao.

Método: Os perfis de difracdo foram obtidos em geometria de reflexdo 6-20 usando-se o difratdbmetro
Shimadzu DRX 6000 (Cu Ka) no Laboratério de Instrumentacdo Nuclear, COPPE/UFRJ. Os dados foram
coletados a cada 4.29 s com incremento angular de 0.05°. Foram construidas 21 amostras constituidas de
0sso compacto, suino, que foi seco em estufa a 140°C, pulverizado e misturado a gordura, suina, peneirada,
homogénea e proporcionalmente, variando-se em massa de 100% a 0% de gordura de modo a simular

diferentes razdes gordura/componente mineral.

Resultados: Os resultados sdo apresentados em fungdo do momentum transferido q=A"sen(6/2); onde A é
o comprimento de onda do feixe incidente e 6 é o dngulo de espalhamento. As intensidades dos principais
picos gerados pela gordura (q=0.108A") e a soma daqueles gerados pela componente mineral ossea
(91=0.145A"", q,=0.178A"", q5=0.221A"") foram calculadas como a &rea sob cada pico descontada a
contribuicdo do background. A figura abaixo a esquerda ilustra a redugédo da razdo gordura-componente
mineral e a da direita apresenta a curva de calibragao encontrada.
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Discussdo e Conclusodes: A técnica EDXRS quantifica o percentual de tecido 6sseo sendo capaz de
fornecer informagéo quantitativa adicional que pode aumentar a capacidade de diagnéstico de osteopenia.
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