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PLANILHA PARA CONTROLE DE QUALIDADE DE HDR COM O
DOSIMETRO FRICKE
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Introducdo: Dentro do programa de auditoria externa de clinicas de radioterapia, a determinagao
independente dos valores das grandezas e parametros utilizados nos planos de tratamento é essencial para
a garantia da qualidade (QA) dos tratamentos®. Um sistema especial por d05|metr|a Fricke tem sido utilizado
em inspecdes rotineiras de clinicas de braquiterapia de alta taxa de dose® (HDR). Nessas auditorias esses
célculos e o registro de dados tem sido feito manualmente, o que tem resultado em erros e dificultado a
analise de resultados. Ferramentas computacionais podem ser utilizadas para superar essas dificuldades.

Método: Um programa computacional tipo planilha foi desenvolvido para calculo e registro das grandezas
dosimétricas associadas a fontes radioativas utilizadas em braquiterapia de altas taxa de dose avaliadas
com o dosimetro Fricke. Os dados de entrada incluem o cadastro da instituicdo, especificacdes do
equipamento e da fonte radioativa, o algoritmo utilizado para calculo da dose radial, tipo e dimensao do
cateter assim como os dados das medidas dosimétricas. A partir dos valores das densidades 6pticas,
temperaturas (irradiacédo e de leitura) das solucdes Fricke, tempo de irradiacdo, e os valores esperados para
a dose radial e (incluindo distancia e angulo radial), e atividade da fonte radioativa s&o calculadas as
grandezas: dose radial, atiidade e constante especifica de radiacdo gama. Desvios entre os valores
esperados e medidos sdo também avaliados para facilitar a identificacao de falhas. O sistema de dosimetria
Fricke e os algoritmos de calculo sdo aqueles publicados previamente pelos autores?.

Resultados e Discusséo: Os resultados de avaliacdes dosimétricas feitas durante um periodo de dois anos
demonstraram que o emprego da planilha de célculo agiliza e torna pratico o acompanhamento da
estabilidade a curto, médio e longo prazo das doses de radiacdo recebidas pelos pacientes, permite o
controle do uso correto de adaptadores ou cateteres, além de possibilitar a automatizagcao de um banco de
dados para facilitar o QA em braquiterapia com altas taxas de dose.

Conclus®es: Foi concluido que o uso dessa planilha facilita o controle de dose ministrada aos pacientes, da
intensidade da fonte radioativa e de falhas do equipamento que correspondem a 53% dos tipos e freqiéncia
dos acidentes reportados em tratamentos com braquiterapia.
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