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Remodelamento funcional cardiaco em ratos Wistar irradiados.
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Introducdo: Durante a radioterapia de pacientes com cancer de mama esquerda, o coracdo ou parte dele,
pode estar incluida na area de tratamento e conseqlientemente recebendo um percentual da dose
prescrita. Em funcéo do aumento da sobrevida das pacientes com bom progndstico, existem véarios estudos
associando o surgimento de patologias cardiovasculares, tais como infarto, pericardite, arritmias, dentre
outros, com a radioterapia do cancer da mama esquerda. Considerando que as complicacdes do tecido
cardiaco, em decorréncia da irradiacdo, ndo sdo bem conhecidas, torna-se de suma importancia avaliar as
possiveis modificacdes fisioldgicas que esse 6rgdo pode apresentar aplds essa estratégia de tratamento
oncoldgico [1].

Método: Neste projeto foi utilizado como modelo de estudo ratos Wistar (machos e fémeas) com idade
aproximada de trés meses. Os mesmos foram irradiados com dose Unica de 15Gy em um feixe de fétons
com energia nominal de 6MV. A irradiagéo foi realizada em um acelerador linear com o0s animais em
posicdo frontal num campo de 2x2 cm®, com campo direcionado para o coragdo sendo colocado 1 cm de
material equivalente ao tecido na superficie do rato afim de se obter uma distribuicdo mais homogénea no
volume cardiaco. Apés quatro meses da irradiacdo, a avaliacao funcional do coracédo foi realizada através
de ecocardiograma comparando animais irradiados com controles. Os paradmetros avaliados foram:
diametro diastélico e sistolico do ventriculo esquerdo, espessuras do septo e da parede posterior em
diastole e sistole, relacdo aorta/artéria esquerda, tempo de desaceleracdo da onda E, tempo de
relaxamento isovolumétrico, tempo de ejecao, débito sistolico e débito cardiaco.

Resultados: Os dados obtidos demonstram alteracfes em alguns parametros cardiacos nos ratos
irradiados. Nas fémeas foi observado: remodelamento dos didmetros diastdlicos, aumento da desaceleracdo
da onda E e do tempo de ejecdo, diminuicdo do débito sistdlico, do débito cardiaco e das espessuras
parietais. Nos machos, por sua vez, todos os parametros analisados foram mantidos, com excec¢éo do
aumento dos diametros sistdlicos.

Discusséo e Conclusdes: A dose de 15Gy utilizada nesse modelo foi baseada em dados anteriormente
descritos na literatura. Os resultados deste trabalho sugerem que as fémeas apresentam uma maior
sensibilidade aos efeitos deletérios da irradiagdo. A diferenca significativa observada em relagdo alguns
parametros cardiacos entre os ratos irradiados e os ratos controles, corrobora com as manifestacfes
clinicas observadas em pacientes submetidas ao tratamento radioterdpico. A expectativa desse estudo é
que os resultados obtidos a partir desta iniciativa terdo repercussdo no planejamento prognéstico para
tratamento de cancer de mama, garantindo a paciente os beneficios do tratamento radioterapico,
minimizando seus efeitos colaterais.
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