7'~ XI Congresso Brasileiro de Fisica Médica
] 7 AtEp s warw.abfm.org.br rp 2006 indesx. asp

14 g 17 de Junha de 2006 - Ribefirdo Preto - P

OTIMIZACAO DA IRRADIACAO DE LINFONODOS CERVICAIS COM
FEIXES MISTOS UTILIZANDO SOFTWARE QUE FAZ COMBINAGCAO
LINEAR DE PERCENTAGENS DE DOSE PROFUNDA DE ELETRONS E
FOTONS

Telles L. F. K.*? Braz D.* ,Silva A. X., Lopes R. T.?

! Laboratorio de Instrumentacédo Nuclear/ COPPE/ UFRJ Centro de Tecnologia, Bloco G, sala 206
21945-970, Caixa Postal 68509, Rio de Janeiro, RJ, Brasil

luizflaviokt@terra.com.br

2 [PEN/COPPE — DNC/EE] / UFRJ Centro de Tecnologia, Bloco G, sala 206

21945-970 Rio de Janeiro, RJ, Brasil

® Liga Norte Riograndense Contra o Cancer Natal — Rio Grande do Norte

Introducdo: A proposta deste trabalho é mostrar um método matemético e computacional, que otimiza a
distribuicdo de dose no eixo central do feixe e também apresentar um método de irradiagdo de linfonodos
cervicais (ctv), utilizando feixe misto para tratamento de pacientes com lesdo de cabeca e pescogo. A parte
computacional foi desenvolvida em ambiente MATLAB. Para avaliar o planejamento usamos os parametros
TCP (probabilidade de controle tumoral), NTCP (probabilidade de dano em tecido normal) calculados pelo
software albireo target [1]. A diminuicdo do NTCP e aumento do TCP quando comparamos o método
utilizando o feixe misto proposto com o método tradicional [2], justifica este trabalho.

Método: Uma PDP pode ser ajustada a uma determinada profundidade quando fazemos uma combinagdo
linear de dois feixes de elétrons ou de um feixe de elétrons com um feixe de fétons. O software faz a
escolha das energias dos feixes a serem usados. A nova curva é também normalizada na profundidade de
dose maxima (dm) que é diferente das dm das curvas utilizadas na combina¢é@o. O processo entdo é feito
por iteracdo. Como aplicacdo do método descrito acima, apresentamos a irradiacdo dch regido cervical
posterior. A dose para esta regido € 6000 cGy liberados em 6 semanas [2]. A visualizacdo 3D da
distribuicdo de dose foi feita utilizando-se de um software de planejamento 3D CADPLAN. Este software 3D
foi utilizado também para comparar e validar os resultados da otimizacdo. E seus calculos de histograma
dose volume possibilitaram a comparagédo entre as duas técnicas. Apds executar o software no MATLAB,
obtemos os pesos do campo 12 e 15 MeV de elétrons e de 15 MV de fétons para obtermos valores maiores
que 90% da dose maxima depois de 0,5 cm de profundidade e 71 % da dose maxima na profundidade de
5,1 cm (profundidade da m edula).

Resultados: Na avaliagdo do TCP, o planejamento com feixe misto cobriu melhor o ctv com doses mais
altas. Obtivemos um aumento de 2% na probabilidade de cura do paciente. O NTCP, avaliado para a
medula (mielite transversa), diminuiu de 2,5 % para o planejamento tradicional para 0,3 % para o
planejamento com feixe misto. Com o planejamento tradicional temos um BED (dose biolégica efetiva) na
medula de 83 Gy3, e para o planejamento com feixe misto o BED é de 78,7 Gy3 para este mesmo 6rgéo.
Discussdo e Conclusdes: Concluimos entdo que irradiar a regido cervical posterior com a técnica
apresentada neste trabalho foi superior ao método tradicional apresentado em [2]. A Unica desvantagem
encontrada foi o aparecimento de pontos quentes acima de 7000 cGy na jun¢do de campos adjacentes de
fétons e elétrons.
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