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RESULTADOS PRELIMINARES DA DISTRIBUI@AO DE DOSE ENTRE
SISTEMA DE PLANEJAMENTO E O DOSIMETRO DE GEL
POLIMERO.
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Introducdo: O propdsito deste trabalho é apresentar os resultados da irradiacdo de um fantoma
antropomorfico preenchido com o dosimetro de gel polimero e simulado com sistema de
planejamento de tratamento (TPS), e desta maneira ter a possibilidade de comparar os resultados
experimentais obtidos através de Ressonancia Magnética (RM).

Método: Para verificar a distribuicdo de dose produzida por um Acelerador Linear (AL) de 6 MV, um
frasco teste foi preenchido com dosimetro de gel polimero e fixado em um fantoma de cranio. Para
simular os procedimentos submetidos ao paciente com maior fidelidade, o fantoma foi fixado através
de mascara termoplastica e submetido a Tomografia (CT), seguido pelo panejamento com o TPS
ECLIPSE da VARIAN Medical Systems. Definida a simulagdo, o fantoma foi encaminhado ao
tratamento. Os fotons incidentes no dosimetro provocam a polimerizagdo do material monomérico
disperso na gelatina, tornando-se opaco, e assim permitindo a visualizacdo da regido irradiada por
contraste luminoso (1). A avaliagdo do dosimetro irradiado é executada por RM, utilizando-se o
mesmo posicionamento da CT. Para qualificar a distribuicdo de dose 3D relacionada a simulacao sao
obtidos perfis de dose nas coordenadas de X, Y e Z do volume irradiado.

Resultados: Quando o dosimetro de gel irradiado é analisado, um mapa 3D da resposta de dose (em
T1 0ou T2) é obtido por RM. Entéo, é possivel escolher qualquer fatia da RM, e comparé-la com a fatia
correspondente do TPS. As distribuicbes de dose calculadas com os softwares de planejamento de
tratamento utilizados nos servicos de radioterapia podem ser eficientemente verificadas no dosimetro
de gel polimero, permitindo analisar as distribuicdbes de dose geradas pelos equipamentos de
tratamento disponiveis.

Discusséo e Conclusfes: o dosimetro de gel polimero permite a simulagdo dos procedimentos de
tratamento do paciente sem nenhuma limitagdo. E equivalente a tecido e pode ser preenchido em
qualquer fantoma anatémico possibilitando uma completa distribuicdo de dose 3D a ser obtida depois
da irradiagcdo. Como conseqléncia, todos os procedimentos padronizados podem ser fielmente
aplicados, ndo sendo necessario, por exemplo, a reproducdo de irradia¢cdes para obter uma
distribuicdo global 3D, que é o caso geral observado quando os dosimetros de medidas pontuais séo
utilizados (caAmaras de ionizagdo, dosimetros termoluminescentes, etc.). O dosimetro de gel polimero
permite verificar a cadeia global do tratamento pelo imageamento do alvo, planejamento do
tratamento e irradiacao.

O trabalho apresentado pode ser uma ferramenta eficaz para o Programa de Qualidade em
Radioterapia (PQRT/INCA/MS) no que diz respeito ao desenvolvimento de um protocolo para o
Controle de Qualidade dos TPS existentes no Brasil.
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