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BRAQUITERAPIA DE ALTA TAXA DE DOSE PARA PROFILAXIA DE
QUELOIDES EM REGIOES RETRO-AURICULARES — RELATO DE 1
CASO NO RADIUM INSTITUTO DE ONCOLOGIA DE CAMPINAS.
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Introducdo: Para a profilaxia da formacdo de queléides em cicatrizes cirdrgicas, a braquiterapia
de alta taxa de dose tem sido considerada modalidade radioterapica que proporciona boas taxas
de controle da neoplasia com minimos efeitos colaterais. O objetivo deste estudo € publicar a
técnica utilizada no tratamento de uma paciente feminina, de 24 anos, submetida a excisédo de 2
cicatrizes queloideanas em regides retro-auriculares bilateralmente, que ndo pdde ser submetida a
ortovoltagem ou eletronterapia em fungéo da dificuldade de acesso ao local operado.

Método: No planejamento do caso foi utilizado um equipamento de HDR da marca Varian, modelo
Varisourse, Scaner Vidar modelo VXR-12 e sistema de planejamento Braqui-Vision. As
exposicoes de raios-x AP e Lateral foram digitalizadas para planejamento. A dose total prescrita
foi de 2400cGy a 4mm do eixo central do cateter, em 6 fraces de 400cGy, 3 vezes por semana,
com o inicio do tratamento dentro das primeiras 48 horas apés a cirurgia. Como a espessura do
catéter é de 1 mm, em relacéo a superficie da pele o ponto de prescri¢cdo encontra-se a 3,5mm de
profundidade. Para a fixagdo do cateter na regido de tratamento, utilizou-se um molde de material
odontoldgico anatomicamente adaptado a regido a ser tratada.

Resultados: Através da otimizacdo do software de planejamento, conseguiu-se uma boa
distribuicao de dose. Atualmente, 6 meses apds o final do tratamento, a paciente encontra-se sem
evidéncia de queldides ou cicatrizes hipertroficas nos locais irradiados, como também sem efeitos
colaterais induzidos pela radiagéo.

Discussédo e Conclusfes: Para o caso em questdo, em funcdo da localizacdo da cicatriz
cirdrgica, a braquiterapia de alta taxa de dose se mostrou util e de simples execucéo. A confeccao
do molde de material odontolégico garantiu a reprodutibilidade e o posicionamento dos catéteres
exatamente sobre a area a ser irradiada. Até o atual momento nenhum sinal de recidiva ou de
efeitos colaterais foram notados com a dose e o esquema terapéutico adotado, no entanto,
aguardamos um periodo maior de seguimento para futuras conclusoes.

Referéncias:

[1] Guix B, Henriquez I, Andres A, Finestres F, Tello JI, Martinez A. Treatment of keloids by high-
dose-rate brachytherapy: A seven-year study. Int. J. Radiat Oncol. Biol. Phys. 2001 May
1;50(1):167-72.

[2] Kohler-Brock A, Prager W, Pohlmann S, Kunze S. The indications for and results of HDR
afterloading therapy in diseases of the skin and mucosa with standardized surface applicators (the
Leipzig applicator). Strahlenther Onkol, 1999, Apr; 175(4):170-4.



