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ORIENTACAO PARA PREPARACAO PARA APRESENTACAO ORAL

Serdo aceitos apenas slides em formato PowerPoint (ppt) ou Portable Document File (pdf).

Use background e texto de modo a conseguir um maximo contraste, e.g., texto em branco ou amarelo em
fundo azul escuro ou preto. Ou texto em preto ou azul escuro com fundo amarelo ou cinza claro.

Evite textos s6 com letras mailsculas.

Evite mais de sete linhas de texto por slide e mais de oito palavras por linha.

Idealmente, o texto ndo deveria ser menor que 24-pontos.

Note que fontes sans-serif (e.g., Arial, Helvetica) sdo mais faceis de ler do que as fontes serifadas (e.qg.,
Times Roman).

Use fontes comuns tanto quanto possivel. Para ppt incorpore (embed) as fontes especiais na apresentagéo.
Evite sentengas completas e texto excessivo em geral. ltens com bullets e palavras chaves sao preferiveis.
Lembre-se que os slides sao apresentados como suplemento a sua fala, ndo o contrario.

Evite usar mais de dois graficos ou ilustragGes por slide.

Animacao e cores podem eficazmente realgar uma apresentacdo. Entretanto, evite 0 uso excessivo de
animacgoes e de cores pois podem distrair a atencdo. Estes elementos devem ser usados somente como
meios para real¢ar o objetivo de uma comunicacao ou aula.

Planeje o seu nimero alvo de slides como 1-2 slides por o minuto do tempo de apresentacao.

Quando vocé der sua palestra, converse a sua audiéncia, ndo com seus slides! Vocé deve ficar de frente
para sua audiéncia na maior parte de sua apresentacéo.

Certifique-se sua platéia pode ouvir bem. Ajuste o microfone se necessario.

Deixe tempo adequado para as questdes, conforme orientagédo do coordenador da sesséo.

Esperamos que sua apresentacdo seja um sucesso. Caso necessite de mais ajuda,
contate a Secretaria do Congresso.




